MEDIZIN

Petrol Ribbon Ride4Life 2014

DIE INITIATIVE in Form einer 1.800 km langen Rennradtour durch
sechs Lander Europas soll mehr Bewusstsein flr Frauenkrebserkrankungen
schaffen und Frauen zu einem aktiven, gesunden Lebensstil motivieren.

PETROL RIBBON: Brustkrebs ist — nicht
zuletzt durch die Pink Ribbon Aktionen —
bereits gut im kollektiven Bewusstsein der
Bevolkerung verankert. Ovarial-, Gebar-
mutterhals-, Zervix-, und Vulvakarzinome
sind als ,, Tabuerkrankungen* hingegen nur
wenig bekannt, obwohl weltweit jahrlich
mehr als 1,5 Millionen Frauen davon be-
troffen sind.

Mit der Petrol Ribbon Initiative, die von
Prim. Univ. Doz. Dr. Lukas Hefler, Leiter
des gynékologischen Tumorzentrums der
BHS Linz, gegrtindet wurde, soll Bewusst-
sein fir diese Erkrankungen geschaffen
werden

Laut Weltgesundheitsorganisation
(WHO) stehen rund 30% aller Krebsfalle
in den westlichen Landern in Zusammen-
hang mit unglnstigen Ernahrungs- und
Bewegungsgewohnheiten. Der Gruppe
von ,,Unterleibskrebs-Erkrankungen® ist
gemein, dass ihre Heilungschancen bei
uber 90% liegen, wenn sie in einem fri-
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hen Stadium entdeckt und die therapeu-
tischen MaRnahmen entsprechend rasch
eingeleitet werden.

Die  Ride4Life-2014-Awareness-Aktion
soll ein Zeichen setzen und Frauen zu
sportlicher Aktivitat anregen, ihnen ausge-
wogene Erndhrung néherbringen, zum re-
gelméaRigen Frauenarztbesuch motivieren,
uber Préavention, Vorsorge (HPV-Impfung)
und Fruherkennung informieren und aktiv
mithelfen, Todesfalle im Zusammenhang
mit Frauenkrebserkrankungen zu reduzie-
ren bzw. zu verhindern!
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DIE TOUR

Der ,,Petrol Ribbon Ride4Life 2014* (www.
ride4life2014.com) startet am 22. Mai
2014 in Graz und fuhrt Gber Slowenien, Ita-
lien, Monaco, Frankreich und Spanien auf
die Baleareninsel Ibiza, wo die Tour am 5.
Juni mit einem Uberraschungsevent endet.

Die beiden Fahrer OA Dr. Rene Laky, Uni-
versitatsfrauenklinik Graz und friherer
Osterreichischer Basketball Nationalspie-
ler und Mag. Mario Szvetits, Erndhrungs-
wissenschaftler und Kommunikationsex-
perte (BMMC), werden téglich virtuell
uber den Facebook-Blog www.facebook.
com/Ride4Life2014 von einer prominen-
ten Personlichkeit begleitet.

Begleiten auch Sie aktiv die Tour auf Face-
book. BE ACTIVE - CHOOSE Life!

Wir danken allen unseren grossziigigen Partnern, wie Takeda Pharma,
Ursapharm, Omnibiotic, Conrad Electronic, Isostar, Gussinger Wasser, RoFa-
Bicycle Shop, Fitness-Shop, Bank Austria, Apomedica, Magnofit, Autohaus
Strauss, XiTrust Secure Technologies GmbH uvm., die diese Initiative tber-
haupt erst moglich gemacht haben!



